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As bases da Homeopatia sao milenares...

nsiderado pai da medicina, Hipocrates, um grego nd
a de Cos, estabeleceu as bases para o desenvolvimd

edicina até tempos muito recentes AB F H
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Empédocles de Agrigento (500-430 3.C.)
p E? g

110s semelhantes eram atraidos pelos semelhantes e os contririos eram
atraidos pelos contrarios.

Hipocrates de Cos (460-370 3.C.)
® Pai d3 Medicina
& Observador, via 3 doenga sem conjecturas
Incorpora a filosofia de Empédocles:
Contraria contrariis curentur = Galeno
Similia similibus curentur = Hahnemann
Erasistrato (310-250 a.C.)

Utilizador de métodos hipocraticos, rechaca a alopatia e usa doses
suavizadas de drogas, por semelhanca.

Considerado precursor da Homeopatia
Roa Tro (125-225 4.C.)

Doses infimas de medicamentos muito diluidos
=» US3Vvga venenaos
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Paracelso (1493-1541) | 18

LA NATURALEZA

DE LAS

De natura rérumlibri novem

Rebelou-se contra a Medicina

Questionou o uso dos Contrarios

Colocou a Medicina em contato com a Alguimia
= Inicia a concepcao quimica do tratamento medicamentoso

= Primeiros preparados quimicos minerais — usou doses minimas
= "0 enfermo leva em si sinais manifestos a quem souber ver.”
- " Nas doengas dos mineiros, o que produz a ictericia também

cura a ictericia.”
= “Aquilo que pode ser danoso em nossas maos, por N0ssas
maos pode ser mudado em remedio.”
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Questionador da medicina de seu tempo
Nasce em Meissen, na Saxonia, atual Alemanha, centro de porcelana
(10/04/1755)
Estuda em colegio nobre, embora fosse de classe social inferior, devido a
Inteligéncia notavel
Aprende varios.idiomas: hebraico, grego, latim, inglés, espanhol, frances,....
Estuda medicina em Leipzig e termina o curso em Erlangen (1779)
Publica 21 livros e produz 25 traducoes
Casa duas vezes (11 filhos)
Abandona a medicina, insatisfeito com seus métodos e resultados
Desenvolve a primeira experimentacao de farmacos em seres vivos (1790)
e publica seus resultados em 1796, criando a homeopatia
20 anos de medicina homeopatica com curas espantosas
1834, deixa a Alemanha, onde era muito perseguido, val para a Franca
Se estabelece 13, clinica com sucesso e sofre novas perseguicoes
Se defende, tem sucesso, pode seguir seu trabalho em paz. Falece na
Paris que adotou em 1843
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“A primeira € unica missao do
medico é devolver a saude aos
doentes, que € 0 que se chama

curar.” 81 — Organon

j

“Hahnemann e um sabio de grande merito. A ciéncia deve ser para
todos. Se a homeopatia € uma quimera ou um sistema sem valor,
caira por si mesma. Se for, ao contrario, um progresso, ira se
difundir apesar de todas as nossas medidas de prevencao; e a
Academia, antes que ninguem, deve deseja-lo, pois tém a missao
de fazer progredir a Ciéncia e alentar seus descobrimentos.”
Francois Guillaume Guizot (1787-1874) — Ministro de Franca
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Homeopatia pos-Hahnemann

» Discipulos na Alemanha — Grupo de Estudos “Bandeira de Ouro”
» Espalhamento da homeopatia na Europa — Alemanha (1810),

« Introducao via medico ou leigo, interessava diversos membros influentes
nas sociedades, fundacao de institutos, jornais, cursos, servicos

» Movimentos defendendo abertura de hospitais e cursos universitarios e
movimentos de reacao contraria, nos meios académicos e sociedades
meédicas

 Na Ameérica do Sul, Brasil (1836), Colombia, Paraguai, Uruguai sao
pioneiros

» De modo geral, inicio do século XIX, Austria, Hungria, Italia, Dinamarca,
Franca, Inglaterra, Espanha, Bélgica, Australia (esta em 1840)

 No EUA, 1833 — maior no mundo (final séc. XIX- inicio do séc. XX)
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Homeopatia nos EUA - sécs. XIX (final)-XX (primeiras décadas)
e retomada (?)

Introdutor é Constantine Hering (1800-1880)
Maior médico americano nato - James Tyler Kent (1849-1916)

Estrutura com 28 hospitais, oito escolas medicas (superiores), 8 mil
medicos (inicio do século XX)

Pressoes legais, financeiras, novas tecnologias em saude
Relatorio de educacédo medica (Abraham Flexner, em 1910)
Encerramento das atividades

Recuperacao recente, 7 milhbes de americanos usuarios de homeopatia
(anos 2010)

Novo ciclo de perseguicao (governo Trump - FDA - 2016-2020)
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Homeopatia no Brasil

» Tese sobre homeopatia — 1836 — Frederico Jahn (FMRJ)
» Brasil — Corveta Orientale — Dr. Tomaz (1840)
» Bento Mure (21/11/1840)***

» Bento Mure e Joao Vicente Martins — Instituto Homeopatico do Brasil — 1843 * consultas e preparo de
medicamentos

» Escola Homeopéatica do Rio de Janeiro — 1844 — 1846 Império autoriza emisséo de Certificados
» Primeiros dispensarios (1842, 1848)

» Neste periodo — 22 dispensarios no RJ — metade dos estudantes da Escola de Medicina cursam
homeopatia apos receberem seus diplomas

» Ataques ferozes da Faculdade (Imprensa — Governo — Judiciario) — 3 acusacdes de envenenamento
» Movimentos contra homeopatia Governo e Congresso
» Homeopatas dentro do Governo

e 1878 — Instituto Homeopatico Fluminense = Instituto Hahnemanniano do Brasil (1880) @ycorrEIO
» |HB — Hospital Homeopatico = Faculdade Hahnemanniana (1912) — Licinio Cardoso :
o Fundador do Hospital Hahnemanniano

.
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» 1851 — exercicio da farmacia homeopatica — 1851 a 1886 —
Decreto Imperial 9554

"Novo Regulamento do Servigo Sanitario do Imperio” -
03/02/1886

» Primeira Publicacao — 1846 — Valle Caldre e Fiao T
 Curitiba, 1904, 1905 — Falsificagoes — Dr. Nilo Cairo da Silva = _a&. .
» Fundador junto a Duarte Velloso — 12 FH do Parana — 1902 & \
» Fundam a Revista Homeopatica do Parana - 1905
» Cria seu Dispensario — 1911

» Co-fundador da UFPR (1912)

» Autor de 35 livros, sendo um de homeopatia, o0 mais difundido
no Brasil:
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Cenario anos 1930, declinio, retomada

70 Farmacias Exclusivamente Homeopaticas

1/7 da Ioopula(;éio nacional usuaria de homeopatia (cerca de 35 milhoes
no total, ou seja, havia 5 milhdes de usuarloss)

100 médicos clinicando

Campanhas Homeopaticas

Inicio do declinio da homeopatia no Brasil: Surgimento de novas
tecnologias em saude: antibidticos, sulfas, p.ex.; Queda generalizada

homeopatia EUA (Relatorio Flexner) e Europa (influéncia da acao do
Governo francés); Retirada da homeopatia da academia

Anos 1950 retomada, Helena Minim, anos 1960, Decreto-lel
54.477/1965

Anos 1970 - Cursos para medicos, RJ e PR (IHB e AMHPR), FHB |

(1976)
W
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Re-Institucionalizacao da Homeopatia

1979 — 1o curso de homeopatia para farmacéuticos no Brasil - AMHPR — Arturo Méndez —
Argentina

1980 — Fundacédo AMHB
1980 — Reconhecimento homeopatia como especialidade médica — Resol. CFM 1000/1980

1988 — CBH Gramado/RS — aprova Mocéao para criacdo de Manual de Normas Técnicas
para Farmacia Homeopatica — 1a edicao 1992, ultima, 4a, 2007

1990 — Fundacéao ABFH, 1992, CFF reconhece homeopatia

1995 — Homeopatia na medicina veteranaria (CFMV)

1997 — FHB |l

1999 — homeopatia integra tabela SIA/SUS junto com acupuntura

2000 — RDC 33/2000 — Anvisa — marco tecnico legal do setor — BPMPH; inclusao da
homeopatia em outras profissdes

2006 — Politica Nacional de Praticas Integrativas e Complementares no SUS — PNPIC-SUS
2011 - FHB 3




Por que Pratica Integrativa?

» Integrativo, segundo Teixeira, 2007, significa capaz de integrar-se ou juntar-se
tornando-se parte integrante

> Permite a ideia de vé-la atuar junto a outras abordagens terapéuticas
o O autor também a vé como coadjuvante
> Que coadjuva, ajuda ou concorre para um fim comum

» Objetivo comum de todas abordagens: o bem-estar fisico, psiquico, social e
espiritual dos seus pacientes
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COMO ANDA A HOMEOPATIA NO
MUNDQO??
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Homeopatia € cosmopolita...

» Presente em mais de 80 paises, 500 milhdes de usuarios

« OMS afirma que € a medicina com a maior taxa de
crescimento anual, que giraria em torno de 20%

» Segundo sistema médico mais empregado no mundo
» Mercado global de homeopatia em 2015 chegou a U$ 3,8

bilhoes (Transparency Market Research, 2016)

» Esta integrada aos sistemas nacionais de saude de diversos
paises: India (o maior usuario, 300 milhoes); Bangladesh,
Brasil; Cuba; México; Paquistao; Sri Lanka, Suica; Reino
Unido***....

» Na Uniao Europeia, esta integrada em seis paises (de um

total de 22)
‘\
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 Franga, 43,5% dos profissionais de saude prescrevem
NoMeopaticos (Relton et al. 2017)

» 100 milhdes de europeus usuarios de homeopatia eombo,
2017)

» 60% da populacao alema usa medicamentos
homeopaticos (2014) (homeopathy-ecch.org)

e Na Italia sao 8,2 milhoes de usuarios — 5 mil médicos,
7000 farmacias dispensam MH

» 15% da populacao espanhola consome MH
» Sa0 6 milhdes de usuarios de homeopatia no Reino

Unido
A\
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Exemplos de paises com pratica
alizada/reconhecida/tolerada da homeopatia (OMS)

» Argentina, Alemanha, Australia, Austria, Bélgica,
Canada, Chile, Colombia, Costa Rica, Chipre, Rep.

Ch

eca, Dinamarca, Equador, Estonia, Finlandia,

Franca, Hungria, Grécia, Irlanda, Italia, Japao, Quénia,
LetOnia, Lituania Luxemburgo, Malasia , Holanda,

Ne
Po

pal, Nova Zelandia, Nicaragua, Noruega, Filipinas,
Onia, Portugal, Roménia, Russia, Arabia Saudita,

4 {0 A,
b 121 ,-‘?

panha, Suécia, Suica, Africa do Sul, EUA, Venezuela
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Homeopatia na India

» Chegada em 1839 (Honigberger)
» Hospital homeopatico em Calcuta — 1851

» Apos Independéncia (1947) reconhecimento |

iImediato

» Legislacao em 1973 e o Conselho em 1974

e Conselho de Pesquisa (CCRH) — 1978
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« Homeopatia integrada ao sistema nacional de saude, no ambito do
Ministério AYUSH (Ayurveda, Yoga e Naturopatia, Unani, Siddha e
Homeopatia) — 300 milhdes de usuarios

« Em 2002, instituida a politica nacional para sistemas de medicina e
homeopatia

e O Ministério foi constituido em 2014

 Infraestrutura em homeopatia: 235 hospitais e 8117 ambulatorios, 654
farmacias

» Programa de assisténcia médica rural inclui homeopatia

» Ha servicos de homeopatia em hospitais convencionais (Manchanda, Kaur,
2015)

» 185 faculdades incluem cursos de graduacido em homeopatia e 70
programas de pos graduacao incluindo mestrado e doutorado.

» 283.000 médicos homeopatas registrados, total de homeopatas cerca de
400.000

STqY JATa

Wy s —
;Ym MINISTRY OF AYUSH @ e
HOx

Ndian Journal of Research in




Homeopatia na Suica

« Pais equiparou homeopatia entre outras PICS (fitoterapia, MTC,
medicina holistica, acupuntura) a medicina convencional em 2017

» Resgate de um processo em que a homeopatia havia sido
excluida do Sistema Nacional de Saude (Swiss National Health
Insurance) apos publicacao da Lancet (2005) ter apontado que
homeopatia era equivalente a placebo. Em 2009 foi demandado
novamente a inclusao, com apoio macico da populacao. 8,2% dos
Suicos usam homeopatla (KLEIN et al, 2015)

» Avaliacao cientifica da homeopatia pelo Governo apontou
efetividade (20 em 22 estudos avaliados — revisdes sistematicas) —
“The Swiss HTA report on homeopathy”
> “There is sufficient evidence for the preclinical effectiveness and the

clinical efficacy of homeopathy and for its safety and economy compared
with conventional treatment.”

HTA = Health Technology Assessment — Avaliacdo de Tecnologias de Saude




HOmeopatia no Meéxico (Mejia, 2019; Gobierno de México, 2020)

» Chegada em 1849
» Reconhecida desde 1850 — Benito Juarez
» 1° hospital em 1893 — Hospital Homeopatico — governo de Porfirio Diaz

» Desde 1960 cursos de pos-graduacdo em homeopatia — atualmente 4
centros de formacao

» Lei Geral de Saude (Ley General de Salud) (1997) — reconhece
medicamentos alopaticos, homeopaticos e fitoterapicos (herbolarios)

» 1983 — Senado mexicano reconhece a Farmacopeia Homeopatica de los
Estados Unidos Mexicanos — 32 edicao em 2015

« Homeopatia presente em hospitais oficiais e privados - desde 2006
consultorios de homeopatia

« Pesquisas cientificas autorizadas pelo Instituto Politécnico Nacional, México
ja realizou 50 experimentagdes patogeneticas

« 4.000 medicos homeopatas no pais, Unicos prescritores, industria
homeopatica ativa




Homeopatia na Argentina

Jose de San Martin (El Libertador) usava uma botica
homeopatica quando chegou da Espanha em 1812 Eocmela Midice Hamsopdeion Angendine
Primeiro médico homeopata: Guillermo Darrouzain Tomas Pablo Paschero

(1802-1869)

Surtos de febre amarela tratados com homeopatia no
pais — Dr. Juan Pierre Petit de Mourat (1832-1888)

Sociedad Hahnemanniana Argentina — 1869 (Antonio
Peralta)

1934 — fundada a AMHA: 1971 — Thomas Pablo
Paschero funda a EMHA

Ensino da homeopatia em algumas instituicoes
universitarias privadas (Universidad de Belgrano e
Universidad Maimonides, p.ex.)

Cerca de 500 medicos privados (ndo se reconhece o
titulo médico homeopata, mas a pratica e tolerada),
além de farmacéuticos, mais de 400 farmacias
comercializam homeopaticos, sendo 30% magistrais
homeopéaticas, as mais famosas Cangallo e Vassallo,
14 laboratorios



REFLEXAO IMPORTANTE:
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Hahnemann: médico e pesquisador

Baseou a terapéutica homeopatica em bases cientificas
Sél |C as: By Dr Samucl Hahnemann
» - Experimentacao no homem sadio;
e - Experimentacdo de uma unica substancia por vez;
» - Rigoroso protocolo de preparacao dos medicamentos
homeopaticos; .

d r’rrerb b g ik fa'bhg Hufeland’s
na.

- Protocolo de experimentacao previamente elaborado "

e repetido para as varias substancias homeopaticas
submetidas aos ensaios patogenéticos.

» Resultados publicados em periodico cientifico

» Portanto, a homeopatia nasceu ciéncia e assim
permanece, em evolucao constante!




CENARIO DA HOMEOPATIA NO
BRASIL

ﬂ
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Presente em 20 estados, 158 municipios, sendo 16 capitais
457 medicos homeopatas registrados
9,6% dos municipios com farmacia homeopatica publica

Isso de acordo com diagnostico efetuado em 2004 e com os dados do sistema de
Informacao do SUS

Em 2000, AMHB indicou que apenas 30% dos servi¢cos de homeopatia da rede
SUS ofertavam MH. Mesma fonte indica 10 milh6es de usuarios no pais

Recursos materiais mais utilizados em homeopatia: memento terapéutico,
repertério, MH

Ha inobservancia da presenca de farmacéutico

Maior parte dos servicos em homeopatia na Atencao Basica e ESF

Baixa demanda de homeopatia atualmente em comparacao a outras PICS

Homeopatia alem de integrada a PNPIC-SUS & especialidade nas seguintes
profissdes de saude: Medicina, Farmacia, Medicina Veterinaria, Odontologia,
Enfermagem, Nutricdo, Biomedicina. Fisioterapeuta autorizado a prescrever.

Grifico 13 - Distrbuiclo percentudl de fornecimento de medicamentas Gréfico 15 - Distribuigho da presenca de farmacéuticos nas farmdcias de
homeo pétices via farmdcia piblica de manipulsgio manipulagia

Na existencia de famacia pripea de Manipulago,
5 % dos municiplos fomesem medicamentas homeopaticos via . s § o
famacia plbica de manpuiagio ha um fammaceutico habilitadoem homeopatia ™)

50,4% o dos Munlcipios famegem medicamentos homenpiiios via Sim
Tamacia pobica o Maripuag3o

B
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~ Farméacia Homeopatica

Conceito: Estabelecimento que manipula e dispensa
medicamentos homeopaticos de acordo com a
farmacotécnica homeopatica (Lei 5991, 1973)

Estas manipulacdes serao de produtos
farmacopeicos e magistrais homeopaticos

Requisitos técnicos operacionais

S&o 8.235 farmacias com manipulacao e
homeopaticas no Brasil (CFF, 2017).

Somente homeopaticas chegam a 1.000 (maior
pargue no mundo), 14% das prescricfes magistrais
sao de homeopatas (Anfarmag, 2016).

No Parana (CRF-PR, 2016) sdo 472 magistrais e 45
homeopaticas




A populacao aprecia a homeopatia!

» Estudo em Macae, RJ (n=140), percepcao sobre homeopatia
por usuarios do SUS, 73% mulheres, 58% usavam
nhomeopatia para prevencao, 12% aceSS|b|I|dade 11%

Conflan(;a na homeopatla (NUNES, ABRAHAO. REVISTA DE HOMEOPATIA; 2016, 79(1/2): 17-
35)

- Em profilaxia da dengue, 80% dos usuarios usaram homeopaticos mais de uma vez e
98% tiveram resultado 6timo/bom.
> 80% conhecia o trabalho de profilaxia da dengue feita em Macaé

- Percepcéo sobre: 24% consideram homeopatia produto natural, 19% eficiéncia, 6%
alternativo, 5% lento, 5% para dengue, 4% conhecimento mais profundo sobre
homeopatia

> O que é: 33% natural, 20% expressaram "“bom”, "bem”,
de vida”, 8% menos danosa, mais segura

> 36% querem conhecer mais sobre homeopatia em geral, 15% em alergias, 10% em saude
da mulher

> Frases: "Resolve todos os problemas de saude da familia
efeito, mas sem agredir”

EE 11 EE N1 EE N1

tudo de bom” “eficaz” “qualidade

EE N1

Remédio diferente que faz
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HOMEOPATIA SEMPRE
SOB PRESSAO...

q
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O nd da ciéncia...

e Ha indicios, mas 0 modelo ainda nao esta esclarecido

O MH pode ser um mediador que leva uma informacao
gue tém que ser reconhecida pelo organismo
(LAGACHE, 2004)

» Os resultados in vivo, In vitro e a experiéncia clinica
atestam a acao bioldgica das UHD

 Aumentar a quantidade e qualidade dos estudos
» Melhorar 0os ensaios clinicos randomizados

* A quem interessa nao se pesquisar em homeopaga
ABFH
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Ameacas...

Entidades de céticos internacionais e nacionais

Parlamento britanico suspendeu reembolso de tratamentos e medicamentos
nomeopaticos

Perseguicdes na Austrdlia, Africa do Sul, Espanha, acdo dos criticos no

ultimo congresso da FIP

FDA fez exigéncias de evidéncias e qualidade equivalentes a medicamentos
alopaticos (campanha online realizada nos EUA e acessivel no mundo todo
para evitar o banimento dos medicamentos homeopaticos pela Agéncia
americana)

Exclusdo da homeopatia em faculdades europeias

Ataques das entidades médicas e cientificas francesas — suspenséao do
reembolso pela HSA (Haute Autorité de santé) — judicializada




Forcas e Reacoes...

» GIRI — Groupe International de Recherche sur
I"Infinitésimal

» RedePICS Brasil

 Articulacao entre as entidades nacionais de

profissionais de saude homeopatas brasileiros —
ABCDH, ABFH, AMHB, AMVHB

» Mobilizagao na Australia — Relatorio de 2012 liberado
em 2019 — resultados encorajadores sobre efetividade
da homeopatia (ao contrario do 20 documento -

#RELEASE

JUST DROP

THE STORY BEHIND HOMEOPATHY
COULDTHIS BE NATURE S MOST POTENT MEDICINE?

2015). Investigacdo do Senado da Australia @%
* Judicializagao na Espanha e Franca ) .RedePiCs-
» Movimento norteamericano contra exclusao da BRASIL
homeopatia AT X
" ﬂuomeopsfa?ﬁv - e GIRi
%= CHOICE X Qv
e, Academic
® ¢ ¢ Society




Sobre a ABFH

Fundada em 14/06/1990, sediada em Sao Paulo-SP

Entidade de representacao social dos farmacéuticos homeopatas e da farmacia
homeopatica brasileira

Foi constituida com carater cientifico, profissional, humanitario e cultural, sem fins lucrativos,
de duracao indeterminada, e objetivou incentivar o desenvolvimento da homeopatia e apoiar
atividades cientificas, culturais e sociais em nosso segmento e saude

Responsavel pela realizacédo de 12 edi¢cdes do Congresso Brasileiro de Farmacia
Homeopatica (ultima em 2019), 11 Foruns de Ensino de Homeopatia, participacao no CBH

Participacao ativa junto aos GTs do Conselho Federal de Farmacia: GTH-CFF (2015 a
2019), GT de PICS (a partir de 2020); parcerias com diversos CRFs no estados, parcerias
cqrbr}_entidades farmacéuticas e de outros segmentos de saude, parcerias com o poder
publico

Publicacédo de 5 edicbes do Manual de Normas Técnicas (1992, 1995, 2003, 2007, 2019), 1
edicao do Manual de Normas Técnicas para o Preparo de Esséncias Florais, Manual do
Consumidor de Homeopatia, Sumula de Orientac&o para o Clinico

Organizada com Comissdes Especiais: de Prova de Titulo, de Cursos, outras em formacao

9019 E 7 * Assisténcia Farmacéutica
Homeopatica na COVID-19 ABFH
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Realizacao

Associacao Médica ”
Homeopatica Brasileira Q\S’

Apoio
[}
® Escola ‘\ s | ABCDH
@ Homeopatica mmc‘ém . ABFH s
A de CU ”tlba Homeopatia Farma:;c::cc:: Ho?:ezlp:tai Homeopatia na
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Atual Diretoria da ABFH (2019-2021)

 Dr. Javier Salvador Gamarra Junior (Curitiba, PR) — & ‘G !
hresidente 9
» Dra. Karen Berenice Denez (Florianopolis, SC) — *

diretora secretaria

e Dra. Laura Rolla de Leo (Belo Horizonte, MG) —
diretora tesoureira

» Dra. Elaine Coelho Baptista (Nova Lima, MG) —
conselho fiscal

e Dra. Livia Maria Scheffer Kummel (Porto Alegre, RS)
conselho fiscal

» Dra. Tereza Cristina Leitao (Niterdi, RJ) — conselho
fiscal




E porque o anor nao esta en:
nossas almas que a medicina nao
atinge a todas as camadas da
Dpopulagao. Quando atingimos o
sucesso e a vaidade nos assola,
deixamos de cumprir a tarefa de
curatr, de prescrever em favor dos
que sofrem, seja quem for e conro

\ for. (Gamarra, JS., 1987)

Dr. Javier Salvador Gamarra.,
* 27/06/1941 % 06/11/2014
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